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$35,/ 0$- -81,

Sön 1 Hemmaläger Tis 1 Arboga OK  Klassisk Fre 1 IFK Umeå Park

Mån 2 Ons 2 Lör 2 IFK Umeå Kort

Tis 3 Tr. NOK-stugan Tor 3 Tr. OKH  se klubbnotis i FP Sön 3 IFK Umeå Klassisk
Ons 4 Fre 4 Mån 4

Tor 5 Tr. NOK-stugan Lör 5 IFK Mora ol-Toren Klassisk Tis 5 Tr. SOPen 22666 VPT H-hammar

Fre 6 Sön 6 IFK Mora ol-Toren Siljanskaveln Ons 6
Lör 7 OK Tor  Ungdom/Junior Cup Mån 7 Tor 7 Tr Ragnar Persson tel 61001

Sön 8 Rånäs OK  Budkavle/Junior Cup Tis 8 Tr Göran 22693 Västman v:ås Fre 8
Mån 9 Ons 9 Lör 9

Tis 10 Tr.Hans-Åke G tel 22977 Tor 10 Älgbirgers FOK Sön 10

Ons 11 Fre 11 Mån 11
Tor 12 VSOK/SSOK Natt Lör 12 Avesta OK Klassiskk Tis 12 Tr Svante VPT Final Köping 

Fre 13 påsk-stafett, Klubbmöte Sön 13 Krylbo OK Kort Ons 13

Lör 14 VSOK/SSOK Klassisk Mån 14 Tor 14 Tr Jan Åhs tel 22642
Sön 15 VSOK/SSOK Kort Tis 15 Tr Mats A 20740 VPT Sala Fre 15

Mån 16 Ons 16 Lör 16
Tis 17 Tr. Per-Arne E tel 23046 Tor 17 Lådkavel NOK Sön 17

Ons 18 Fre 18 Mån 18 3-Dagars

Tor 19 Tr. Jan-Eric H tel 22337 Lör 19 OK Malmia Kort Tis 19 3-Dagars
Fre 20 Uppsala IF, Natt Sön 20 Ons 20 Vilodag

Lör 21 OK Norden/Sala OK Klassisk Mån 21 Tor 21 3-Dagars
Sön 22 IF Thor Klassisk Tis 22 VPT  Norberg OK Fre 22 Midsommarafton

Mån 23 Ons 23 Lör 23

Tis 24 Tr. Hans B tel 22834 Tor 24 Rehns BK Klassisk Sön 24
Ons 25 Fre 25 Rehns BK Kort Mån 25

Tor 26 Tr. FOK  se klubbnotis i FP Lör 26 Ljusdal Hälsingekaveln Tis 26

Fre 27 Sön 27 Ljusdal Klassisk Ons 27
Lör 28 Tiomila  Ungdom/ dam Mån 28 Tor 28 Arbete inför löp och stafett

Sön 29 Tiomila  Österfärnebo veteran Tis 29 Tr Lars-Erik J 23095 VPT Arbog Fre 29 Engelbrektslöpet
Mån 30 Ons 30 Lör 30 Engelbrektsstafetten

Tor 31 Tr Ola A tel 61270 gemensam

*  VPT = Västmanland Park Tour
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